
Snel geprikkeld 
Teruggetrokken houding 
Weinig sociale contacten 
Goedkoop eigen eten mee 
Nooit iets kopen in de kantine 
Niet b�dragen aan cadeautjes
Geld lenen van collega’s 
Weinig of niet op vakantie gaan 

Vaak dezelfde kleren 
Kapotte of lage kwaliteit
kleren 
Slechte persoonl�ke
verzorging 
Onfrisse lichaamsgeur

Concentratieproblemen 
Stressgevoeligheid 
Minder productief 
Vaak vermoeid 
Vergeetachtigheid 
Vaak te laat komen 
Afspraken niet nakomen 
Veel privégesprekken onder werk
Chaotisch en slordig 

Signaalkaart financiële zorgen 

Regelmatig vragen om meer
uren te werken 
Verzoek om vakantiedagen
uit te laten betalen 
Vaak invallen voor collega’s
en overwerken
Hoog (en vaak kort)
ziekteverzuim 

ALGEMENE 
SIGNALEN

Zo herken je geldzorgen b� jouw medewerkers in zorg en welz�n 

‘’Geld gerelateerd verzuim
kost jou als werkgever

gemiddeld 13.000,- per jaar’’ 

B� ernstige geldproblemen: 

Regelmatig vragen om een
voorschot op het salaris 
Vragen over het (late)
betaalmoment van het salaris 
Fraude of diefstal 
Loonbeslag 

SIGNALEN OP 
DE WERKVLOER

Signalen houding en gedrag Signalen uiterl�k Signalen werkprestaties

SIGNALEN UIT DE 
PRIVÉ SITUATIE‘’4 op de 5

medewerkers in
zorg en welzijn wil

graag dat hun
werkgever helpt

met het geven van
financiële

informatie en
inzicht’’

Jouw medewerkers
met geldzorgen
ondersteunen?

Bek�k onze diensten 
en producten

Download de toolkit
Financieel fit 

Lees meer info over
financiële fitheid 

www.fitvoormorgen.pggmenco.nl

Lees meer >

Ingr�pende privégebeurtenissen kunnen het
begin z�n van geldzorgen. Denk aan: 

Geboorte van een kind 
Scheiding 
Overl�den partner
Ernstige of langdurige ziekte (van kind of
partner)
Werkloosheid partner 
Langdurig mantelzorg moeten geven aan
naaste 
Grote inkomensdaling (van partner) 

https://info.pggmenco.nl/financieel-fit/home
https://fitvoormorgen.pggmenco.nl/producten-en-diensten/
https://fitvoormorgen.pggmenco.nl/toolkit-financieel-inzicht/
https://fitvoormorgen.pggmenco.nl/themas/financiele-fitheid/
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